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RESUMEN:

El presente articulo se enmarca en la investigacién “Reflexiones de la practica pedagdgica de los docentes de la IEDI Sutatausa
para la transformacion de la ensefianza de la comprension lectora en los niveles literal, inferencial y critico”. Refleja un ejercicio
colaborativo entre pares académicos, en el que se suscitan cambios en la ensefianza de la comprensién lectora. Los resultados
muestran la necesidad de profundizar la gestién de aula, ampliar el conocimiento didactico del contenido y la visibilizacién del
pensamiento para mejorar la ensefianza de la comprension lectora. Se concluye que la investigacidn-accién es fundamental para el
profesorado, haciendo de esta un pilar en el crecimiento profesional del mismo, asi como la necesidad de pensar en el desarrollo de
estrategias metodoldgicas para la ensefianza de la comprensién lectora en los escenarios mencionados.

PALABRAS CLAVE: Investigacidn-accién, Trabajo colaborativo, Reflexién pedagdgica, Comprension lectora.

ABSTRACT:

The present article is part of the research “Reflections of the pedagogical practice of teachers from IEDI Sutatausa for
transformation of reading comprehesion teaching, at the literal, inferential and critical levels”. It reflects a collaborative exercise
among academic peers, which changes are produced on the reading comprehesion teaching, The results reflect the need to get deep
on the classroom management of the classroom, expand didactic knowledge of content and the thinking to improve the reading
comprehension teaching. It is concluded that action research is fundamental for teachers, making it a pillar in their professional
increase, as well as the need to think about the developing methodological strategies for teaching reading comprehension in the
aforementioned scenarios.

KEYWORDS: Action research, Collaborative work, Pedagogical reflection, Reading Comprehension.

INTRODUCCION

Lalectura se constituye en un eje central en los diferentes dmbitos en los que se desarrolla el ser humano; como
en el laboral, educativo, profesional, entre otros (Cassany, 2008). De esta manera, se establece como una de
las mayores preocupaciones de los docentes en su quehacer profesional, dado que es esencial en la educacién
formal como elemento transversal a todas las areas del saber. Es por ello, que el foco de la investigacion fue


https://doi.org/10.24215/23468866e073

CONSUELO NIETO, ET AL. INVESTIGACION-ACCION. UN EJERCICIO PARA FORTALECER LA ENSENANZA DE LA COMPR...

la reflexion continua de la ensefianza de la comprension lectora (CL) de los docentes investigadores para la
transformacién de su practica.

De acuerdo con lo dicho, la investigaciéon propendié por indagar de qué manera un ejercicio de
investigacidn-accion (IA) podia generar transformaciones en la ensefianza de la CL. Sumiendo a los
profesores investigadores en una dindmica constante de planeacién, accién, observacion y reflexién de sus
précticas de ensenanza, nutridas por la fundamentacion conceptual y el didlogo entre éstos, con apoyo de un
observador externo y asesor, con el propdsito de llevar a los maestros a develar puntos clave en su praxis, que
les permitiera entender cdmo asumir y transformar este reto pedagdgico.

La problematica abordada surgi6 del anilisis realizado por parte del grupo de profesores investigadores por
mejorar la CL en los estudiantes. Dicho estudio se realizé con once estudiantes de los grados cuarto y quinto
de las sedes rurales Juanes y Pedregal, que oscilan en edades entre ocho y catorce anos, y del grado octavo,
con 26 estudiantes en edades entre 12 y 17 afos pertenecientes a la Institucién Educativa Departamental
Integrada de Sutatausa (Colombia).

Esta observacion se realiz6 a partir de los resultados de las pruebas de estado SABER 2015-2016. Se
evidencié que el 30% de los estudiantes de los grados tercero-quinto y el 23% de los educandos de los grados
octavo-noveno estaban en un nivel minimo en la prueba de lenguaje. Asimismo, este estudio se realiz6 con
base en los diagndsticos realizados a los estudiantes, en los que se reflejaron desempenos bajos y basicos en los
niveles de lectura, por lo cual, se vio la necesidad de fortalecer el proceso lector.

DE 1.0S OBJETIVOS

En esta linea y gracias a la discusién grupal, se llegd al consenso que uno de los ejes clave para mejorar la
ensefianza de la CL era el fortalecimiento del conocimiento did4ctico del contenido (CDC), amparandose
en la idea que para ensefiar algo es necesario conocerlo (Alba, 2017). Esto condujo a fijar como uno de los
objetivos especificos la descripcion de las transformaciones que se daban en la préictica de ensenanza de la CL,
al fortalecer los conocimientos disciplinares y didacticos relativos a la lectura y su comprension.

De igual modo, la reflexién llevé a plantear la importancia de proceder en la ensefianza mediante un hilo
conductor que guiara todo el proceso lector, lo que devino en el objetivo de establecer la incidencia que tenia
el desarrollo de un esquema ordenado de clases en sus tres etapas (planeacién-ejecucion y evaluacién) en la
ensenanza de la CL.

En suma, los encuentros entre pares académicos, consintieron la importancia que tenia hacer suya la
visibilizacién del pensamiento VP (Ritchhart, Church y Morrison 2014) como una estrategia clave para
ensefiar a comprender lo leido, adoptando una concepcién de lectura como un proceso interactivo de
construccién de sentido (Goodman, 1986; Dubois, 1987; Solé 2012), en la que es imperativo hacer del
pensamiento un elemento sustancial en la CL. Debido a esto, se formul6 el tercer objetivo especifico, que
buscaba describir cémo la VP, tanto de estudiantes como de los profesores, incidia en la transformacién de
la ensenanza de la CL.

CONSIDERACIONES CONCEPTUALES
Investigacién accion

El docente, como sujeto responsable de su quehacer profesional, debe estar orientado a la indagacién y
reflexién continua sobre su préctica. Coincidimos con Kemmisy Mctagart (1988) y con Elliot (2005) cuando
definen a la IA como una herramienta esencial para este propdsito, en tanto permite al docente analizar la
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propia practica de ensenanza y mejorarla. En esta linea, los autores agregan que la observacién y reflexiéon
sistemdtica, rigurosa y colaborativa resultan medios privilegiados para entender la realidad del docente.

Se trata pues de un proceso colaborativo y flexible centrado en el estudio de la accién para mejorar la
ensefianza, a partir de la vinculacién entre la teorfa y la prictica. Es asi que el investigador procura ordenar
las condiciones para aprender de su préctica y hacer que esta sea alcanzable a otros.

Comprension lectora

A continuacién, se describen dos perspectivas de CL que ubicaron a los docentes en un antes y un después
del proceso investigativo.

En primer lugar, la perspectiva lineal segtin Parodi (2003), la CL implica el desarrollo de la comprensién de
manera fénica, perceptiva, lineal, ordenada, aislada y por etapas. Es decir, el lector lee silaba por silaba, palabra
por palabra sin la integracién semantica, y cuyo tnico sentido lo otorga el texto. De este modo, la ensenanza
de la misma se lleva a cabo a partir del reconocimiento de palabras, de manera memoristica e instruccional.
En este contexto, la lectura es concebida como producto y no como proceso.

Desde la perspectiva interactiva, la lectura, lejos de ser un acto de decodificacién, es un proceso
psicolingiiistico en el que interactian el pensamiento y el lenguaje. Goodman (1986); Smith (1980), Solé
(1987) y Rumelhart (1980) (citados por Dubois, 1987) refieren que el sentido del texto no estd en el
mismo, sino que es una construccién interactiva entre el texto y el lector, reconociéndole a este tltimo
un papel protagénico y validando sus saberes previos, experiencia, contexto y aspectos psicoldgicos y del
lenguaje. En este caso, la lectura es entendida como un proceso transaccional. Goodman afirma que el texto
es transformado tanto por el autor como por el lector, ambos transforman sus esquemas (formas de organizar
su conocimiento) y construyen el texto durante el proceso de escritura o de lectura a través de la asimilaciéon
y la acomodacién. En la construccién del sentido del texto, “El lector (...) selecciona de toda la informacién
contenida en el texto la que considera mas relevante segun sus conocimientos y experiencias de vida y segtin
el objetivo que gufa su lectura” (Dubois, 1987, p. 18).

En este sentido, para el desarrollo de la investigacion se desarrolld la perspectiva interactiva con el propésito
de otorgar un papel relevante al estudiante en su proceso de comprensién lo cual va en linea con la estrategia

VP.
Niveles de lectura

Alusivo a los niveles de lectura, Pérez (s.f.) y Solé (2012) establecen las caracteristicas propias de cada uno
de estos. En primer lugar, se menciona el nivel literal, el cual representa un “nivel ¢jecutivo”, que se refiere
a la lectura como decodificacidn, o en otras palabras “(...) al conocimiento y uso del cédigo escrito, el
reconocimiento de letras, palabras, frases y estructuras textuales” (Wells, 1987 y Freebody y Luke, 1990,
citados por Sol¢, 2012, p.51).

En segundo lugar, el nivel inferencial (segtin Pérez (s.f.); Flérez, Restrepo, Schwanenflugel, 2007) hace
referenciaala capacidad de interpretar informacién que no aparece de manera evidente en el texto. Este modo
de lectura busca identificar la intencién comunicativa, el tema, el tipo de texto, la estructura, las relaciones
entre las partes del mismo para llegar a conclusiones a partir de la informacién propuesta en la lectura.

En tercer lugar, el nivel critico intertextual, segin Pérez (s.f.), busca desarrollar el para qué del texto,
haciendo relaciones con otros y con los saberes enciclopédicos y cotidianos del lector. A este respecto, Flérez,
Restrepo y Schwanenflugel (2007) hacen referencia a la capacidad que tiene el estudiante de cuestionar un
texto, de hacerse preguntas, de indagar sobre lo que le quiere decir y analizar las posturas ideoldgicas del autor.
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Estrategias de lectura

Solé (1992) menciona las siguientes estrategias de lectura que en muchas son intercambiables y que sirvieron
de guia en el desarrollo de la presente investigacion:

e Antesdeleer: dotarse de objetivos claros de lectura, activar los saberes previos, hacer hipStesis a partir
de elementos visuales del texto.

e Prediccién: paraello, el elector se apoya en elementos del texto como el titulo, las imagenes y algunos
indicios y los vincula con sus saberes previos y expectativas para divisar su contenido.

e Durante la lectura: permite hacer correcciones frente a problemas de comprension.

e Después de la lectura: se comprueban las hipdtesis planteadas al inicio de la lectura.

Goodman (1986) refiere que “una estrategia es un amplio esquema para obtener, evaluar y utilizar
informacién” (p.21). Sugiere las siguientes estrategias de CL:

e Muestreo: cuyo énfasis se da en la seleccién de palabras e ideas de la lectura para construir significado.

e Prediccidn: los lectores pueden anticiparse para predecir el contenido de una lectura o elaborar
hip6tesis del final de la misma a partir de sus conocimientos y experiencias.

o Inferencias: permiten interpretar lo que no estd explicito en el texto e inferir lo que se puede encontrar
posteriormente de manera explicita en el mismo.

Alrededor de lo expuesto, Guzmdn, Ghitis y Ruiz (2018) presentan tres estrategias para la CL:

e Anticipacién: se refiere a como se pueden hacer hipétesis de su contenido a partir de los elementos
visuales del texto.

e Prediccidn: se apoya en las hipotesis que puede elaborar el lector sobre lo que va a encontrar en el
texto con el apoyo de sus saberes previos. Por ejemplo, si es una noticia, el lector puede predecir los
elementos que la componen.

e Regresién: en esta parte se da la verificaciéon de lo que se ha leido, se analizan palabras no
comprendidas y se verifican las hipétesis planteadas.

Pensamiento Visible

Segtin Ritchhart, Church y Morrison (2014) la comprension es el resultado del desarrollo del pensamiento.
De esta manera, en la medida en que los estudiantes son mas conscientes de su pensamiento y de las estrategias
q y g
que utilizan para pensar, se vuelven mds metacognitivos (Ritchhart, Turner y Hadar, 2009, citados en
Ritchhart ez 4/, 2014). De acuerdo con esto, hacer que los estudiantes reconozcan y se hagan conscientes de
q y g
su pensamiento, puede contribuir a generar los canales necesarios para desarrollar comprensién dentro del
proceso lector.

Para promover la VP, y de esta forma apoyar las estrategias de CL “Anticipacion, prediccién y regresion”,
los docentes utilizaron las rutinas de pensamiento. La primera rutina, denominada “Titular”, ayudaa inferir el
temadelalecturaen el proceso de anticipacién. La segunday tercera rutina de pensamiento, “Veo- pienso- me
pregunto” y GCC Elaborar mapas conceptuales (generar, clasificar, conectar, elaborar mapas conceptuales),
persiguen el objetivo de identificar la silueta de un texto, establecer predicciones entre el contenido del
titulo y la idea principal de una lectura o el propédsito comunicativo. La cuarta rutina, “antes pensaba- ahora
pienso”, apunta a realizar interpretaciones de manera més amplia, ademds busca promover los movimientos
de pensamiento: describir, interpretar y preguntarse (Ritchhart et al., 2014). Sumado a lo anterior, se plante6
una modificacién de esta ultima rutina y se adicionaron las opciones “supongo y compruebo mis hipétesis”,
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con el fin de relacionar informacién del texto y proponer un planteamiento nuevo orientado a formular una
solucidn.

Conocimiento didactico del contenido

El concepto de CDC (segun Leal Castro, 2014) se entiende como la capacidad de integrar los conocimientos
propios de una disciplina con la ensefianza y la forma como el docente los lleva al aula. Por consiguiente, el
abordaje del CDC se realiza desde tres conocimientos basicos que actiian de manera reciproca entre si; el
conocimiento disciplinar, el conocimiento de didactica y el conocimiento del contexto de los estudiantes y
de sus intereses.

Shulman (citado por Bolivar, 2005) conceptualiza que el CDC hace referencia a la forma cémo el
conocimiento disciplinar es dispuesto para que otros lo comprendan. Asi mismo, Grossman (1989) y Marks
(1990) (citados por Bolivar, 2005) mencionan que el CDC implica tener en cuenta el conocimiento que
tenga el profesor de la forma como comprenden los estudiantes, sus fortalezas y dificultades; el conocimiento
curricular; las estrategias diddcticas y el conocimiento de los propésitos especificos de la disciplina.

METODOLOGIA

La investigacion, cuya duracién fue de dos afos, se basé en un enfoque cualitativo con alcance descriptivo y
en el disenio de IA, que llevé alos docentes a transformar su practica. El primer paso que el equipo realizé fue
la observacion de la problematica susceptible de mejora (Kemmis y Mctaggart, 1988).

La caracterizacion del problema duré aproximadamente ocho meses. En un primer momento, de acuerdo
a los resultados arrojados en los diagndsticos de los estudiantes, se considerd que el estudiante era el
tinico responsable de las dificultades de comprensién. Asumiendo que el desinterés, la pereza y la falta de
compromiso son factores relevantes en el proceso de CL (asumiendo también que la ensefianza de la CL es
un proceso mecdnico), se pensé que era necesario conocer herramientas did4cticas para mejorar la CL en los
estudiantes.

Prosiguiendo con la identificacién del problema -y en linea con lo planteado por Kemmis y Mctaggart
(1988), quicnes sugieren que la IA se realiza por personas que observan y analizan su propio trabajo con
el propdsito de mejorarlo-, es necesario mencionar que, en la medida en que el proyecto fue avanzando, la
preocupacién temdtica (y por lo tanto el objeto de estudio) fue cambiando y se centré en analizar de qué
manera la reflexién dela prictica pedagdgica puede transformar la enseianza de la CL en los diferentes niveles
de lectura. Al respecto, es vilido mencionar que en la IA es relevante iniciar con una reflexion profunda de la
temdtica a investigar, puesto que esta es la que permite definir el rumbo del estudio. Los cambios surgidos en la
identificacién dela preocupacion temética dan cuenta de los procesos flexibles de indagacién e interpretacion
propios del enfoque cualitativo en un disefio de TA.

Para la recoleccidn de datos se utilizaron los siguientes instrumentos:

e Diagnéstico estudiantes: prueba de lectura con preguntas abiertas y de selecciéon multiple,
instrumento que permitié obtener informacién de la comprensién en los tres niveles de lectura.

e Diagnéstico docente: se disend un instrumento de diagnéstico con preguntas abiertas, con el
proposito de indagar sobre la practica docente en la ensefanza de la CL.

e Diario de campo: se utilizd para registrar lo sucedido en el desarrollo de las clases y evidenciar el
proceso ensefianza aprendizaje a la luz de las categorias de analisis.

e Rutinade pensamiento “antes pensaba, ahora pienso” como un instrumento empleado al principioy
al final de la investigacién, con el objetivo de conocer el CDC de los docentes respecto a la ensefianza

dela CL (ver tabla 1).
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El desarrollo de los ciclos de reflexién se llevé a cabo en dos fases, siendo la primera en la cual los profesores
investigadores comenzaron a analizar sus practicas de ensefianza de la CL y una apropiacién teérica que sirvi6
de insumo para ampliar su saber pedagdgico y dar inicio a una segunda fase que permitié un fortalecimiento
de la prictica como parte de un proceso ciclico de IA.

Primer ciclo

Planeacion.

Se planed establecer como las practicas pedagdgicas incidian en el aprendizaje de los estudiantes, para lo
cual se tomé como fuentes de informacidn, las pruebas de estado y los diagnésticos realizados a estudiantes
y docentes. Con el propdsito de reconocer elementos susceptibles de transformacion de sus practicas de
ensefianza; ademds se tuvo en cuenta la planeacién de las clases que se realizaba al inicio de los periodos
académicos.

Accion.

En este pilar de la IA se realizé la prictica de ensefianza de manera cotidiana, es decir, tal y como se
venfa haciendo previo al inicio de la investigacién. Siendo asi, en el ejercicio de la planeacion se siguieron
seleccionando lecturas sin tener en cuenta los intereses y contexto de los estudiantes, recurriendo a preguntas
para la evaluacion de los textos leidos desde internet y libros de texto. Posteriormente, en el desarrollo de las
clases, se realizaba una explicacién conceptual de los propdsitos de la clase y de la actividad a desarrollar, tras
lo cual se abordaban los textos. Para la evaluacion, se entregaba un cuestionario para ser solucionado por los
estudiantes. Luego de revisar sus respuestas y asignar una calificacion, se daba por concluido el proceso y se
daba inicio al abordaje de un nuevo tema.

Observacion.

En este punto, se observaron en los diagndsticos las respuestas de estudiantes y docentes, asi como la gestién
de aula registrada en los diarios de campo. De esta forma, se tuvo en cuenta el CDC que tenia el docente
en el desarrollo de las clases, la forma en que se comunicaba con los estudiantes, los recursos utilizados, las
estrategias de ensenanza, los tipos de texto abordados, la disposicién de los estudiantes y las formas de llevar
a cabo la evaluacién.

Reflexion.

Se bas6 en la observacién registrada en los diarios de campo de manera individual, que luego se fortalecia
mediante un ejercicio colaborativo entre pares académicos con apoyo del docente asesor de la investigacion.
Esta tarea se desarrollé mediante sesiones de debate y andlisis constructivos en las que se identificaron
oportunidades de mejora: fortalecimiento de la gestién de aula, desde la planeacién, desarrollo y evaluacion;
afianzamiento del CDC; y promocién de la VP como ejercicio metacognitivo. Estos encuentros permitieron
poner en evidencia los puntos de vista de los profesores y sus impresiones sobre el planteamiento, desarrollo
y evaluacién de las clases, generando asi reflexién sobre la praxis pedagdgica.

Una vez ¢jecutados estos pilares en el proceso de IA -tomando las palabras de Kemmis y Mctaggart (1988),
quienes mencionan que ésta se realiza de manera ciclica con el objetivo de transformar una problemitica-
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se dio paso al segundo ciclo de reflexién con el propésito de mejorar la ensefianza de la CL a la luz de los
hallazgos arrojados en el primer ciclo.

Segundo ciclo

A continuacién, se propone como ejemplo la planeacién, desarrollo y evaluacién de una clase teniendo en
cuenta los cambios surgidos en el proceso de investigacion.

Planeacion.

La planeacion se desarroll6 de acuerdo a las reflexiones del primer ciclo y a la luz de las categorias de andlisis,
dando relevancia a la concepcidn interactiva de lectura, los niveles, las estrategias, los objetivos, los tipos de
texto y las rutinas de pensamiento. (Ver ejemplo de la planeacién de una clase, figura 1).
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FIGURA 1
Planeacién de clase
Diario de campo N* 10
Fecha: Julio 25 de 2017
Objetivo de la sesion

Objetive de Contenido: Los estudiantes comprenderdn que las marcas textuales simples (desde signos de
puntuacion hasta el uso de marcadores como corchetes, paréntesis, comillas, guiones, ete.) le permiten construir
¢l sentido del texto segin su intencionalidad comunicativa.

Planeacion:

1. Se trabajard con base en la leetura “El tiburén blanco™, la cual es una lectura de tipo expositive deseniptivo-
explicative e informative y discontinuo, v que presenta relacién de transversalidad con el drea de ciencias
naturales.

2. Momentos de la clase.

I. Antes de leer.

* Los estudiantes de todos los cursos son repartidos en cuatro grupos. Cada uno de ellos debera estar
conformado por un estudiante de mayor edad, uno de edad intermedia y otro de menor edad, de manera
que queden equitativos. Cada grupo debera armar los siguientes rompecabezas: tiburon. foea, buzo,
entomo maring.

s Al tener sus rompecabezas listos, cada grupo comenta entre si lo que observa y desarrollan la rutina de
pensamiento “Veo-pienso-me pregunto) Tiempo: (6 minutos)

s {Activacion de saberes previos). Tiempo: (5 minutos) Mediante preguntas como:

. {Qué saben acerca de los tiburones?

. o Qué conocen sobre las focas?

. (Saben como se le llama a la persona de la imagen, de acuerdo a lo que hace?
. 4 Qué conocen del entorno marine?

» Realizacion de anticipaciones, predicciones y regresiones, A partir del titulo v de la imagen, cada
estudiante realizard anticipaciones, predicciones y regresiones (hipétesis), de lo que trata la lectura. Lo
escriben de manera individual y lo comparten a la elase. Desarrollo de la rutina de pensamiento “Pienso
que” Tiempo: (3 minutos de eseritura y 3 de exposicion).

+  Diialogo con los estudiantes sobre el objetivo de la clase. Aclarar que el objetivo no es conocer sobre los
tiburones sino aprender a reconocer las marcas textuales y su incidencia en ¢l sentido del texto, Para ¢sto,
pediré a los estudiantes que mencionen qué elementos diferentes a las letras que hay en el texto, aparecen
alli y que pueden tener un sentido particular en la lectura del texto. Los marcadores que aparecen. en
orden, son: comillas, signos de interrogacion y paréntesis,

e Preguntar a los estudiantes:

1. ;Qué nombre reciben esos marcadores textuales?

2. ;Qué funcitn erees que cumplen cada uno de los marcadores textuales?

3. ;Considerarias que, al no estar esos marcadores textuales, el texto se podria leer igual?

II. Durante la lectura.

Cada estudiante realiza la lectura de manera individual permaneciendo en sus grupos. Para esto se destinarin &
minutos en los cuales los estudiantes pueden leer la cantidad de veces que alcancen.

L. Después de leer.

+ Comprobar las hipdtesis. Una vez realizada la lectura, los estudiantes comprobardn s1 lo que habian
supuesto acerca de la ésta, fue o no correcto, Desarrollo de la nutina de pensamiento “Ahora pienso que™
Tiempo: (3 minutos de escritura y 3 de exposicion).

da L B =

* En grupos hacer la lectura donde se hace referencia a los marcadores textuales y determinar cémo se debe
leer. Un integrante de grupo hace la lectura en voz alta. Se compara la lectura de cada uno de los grupos,
para lo cual se tiene en euenta la entonacion, el acento, las pausas y el nitmo de la lectura.

s  OVolver a las preguntas planteadas en la anterior ¢tapa:

1. ;Qué funcién crees que cumplen cada uno de los marcadores textuales?

2. [Considerarias que, al no estar esos mareadores textuales, el texto se podria leer igual?

3. ;Cual es la importancia de hacer una buena entonacion, un buen acento y llevar un ntmo apropiado de lectura?
IV. Evaluacion.

Haz uso de las comillas, signos de interrogacion y paréntesis donde creas convemente hacerlo

1. Segin los expertos, los tiburones solo dan una mordida de prucba a los bafistas, sin repetir en casi ninguna
ocasion,

2. Los tiburones suelen ser solitarios desde pequefios debido al canibalisme consumo de came de la misma
e5pecie.

S.Fgémo poder averiguar que al gran tiburdn blanco no le gusta la came humana.
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Elaboracién propia.
Accion.

Se desarrollaron las clases contemplando la planeacién de las mismas, en las que se ponian en prictica diversas
formas de abordar la ensenanza. Se seleccionaron lecturas que contemplaban los intereses y contexto de los
estudiantes; los profesores disenaron preguntas que buscaban desarrollar los niveles de CL y se trabajaron
diversos tipos de textos. Sumado a esto, se contemplé que la gestién de aula (planeacién, desarrollo y
evaluacién formativa) debia partir de un objetivo claro y bien definido, pues como destaca Solé (1992) la
lectura debe tener un propésito que guie al estudiante en el proceso de construccion de sentido del texto
abordado.

Ademas de esto, los docentes investigadores utilizaron algunas rutinas de pensamiento para apoyar su
visibilizacién y las actividades de aprendizaje enfocadas a desarrollar la CL (ver ejemplo de una clase figuras
2y3).
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FIGURA 2
Desarrollo de clase

1. Momentos de la clase,

L. Antes de leer.
Los estudhantes de todos los cursos son repartidos en cuatro grupos. Cada uno de ellos deberd estar conformado
por un estudiante de mayor edad, uno de edad intermedia v otro de menor edad, de manera que queden equitativos.
Cada grupo deberd armar los siguientes rompecabezas: tiburdn, foca, buze, entorme maring.
El trabajo en grupo con el uso de los rompecabezas resulta ser una excelente alternativa para integrar estudiantes
de diferentes grados. Los estudiantes muestran mucho agrado, se ven muy divertidos v todos participan en la tarea
propuesta. En el desarrollo de esta actividad, todos los estudiantes pueden trabajar v lo hacen en conjunto; no hay
espacio para la que unos se pongan por encima de otros, lo cual hace que se desarrolle un excelente trabajo
colaborative (Figura 103). Del desamrollo de esta actividad podria concluir que previo a la actividad central
(Iectura de un tmo),, 85 ﬁ.mda.m.ental desarmrollar un t:abaju introductono que motive a los estudiantes por lo que

Figura 103. Actividades antes de leer. Fuente: Los autores (2017).

Realizacion de anticipaciones ¥ predicciones

Una vez desarrollada esta etapa, procedi con la realizacion de anticipaciones v prediceiones. A partir del titulo ¥
de la imagen, cada estudiante realizé las amticipaciones v predicciones (hipotesis), de lo que trata la lectura
mediante el desarrollo de la rutina de pensamiento “Pienso que” Tiempo: (3 minutos de escritura v 3 de
exposicion). (Ver figura 104).

Figura 104, Rutina de pensamiento “Pienso que” sobre el tema de la lectura. Fuente: los autores (2017),

Como se puede observar las respuestas de las estudiantes es bastante limitada, sobretodo de la primera, pues tan

solo nombra los personajes que aparecen en la lectura, es decir presenta un pensamiento bastante literal. En el
caso de la segunda, puede verse que intenta pensar en una historia al mencionar que ¢l tiburén se come al buzo,
Podria decirse que esta estudiante presenta un pensamiento méis inferencial al ver las imigenes.

Elaboracion propia.
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FIGURA 3
Desarrollo de clase

IIL. Durante la lectura.

Cada estudiante realiza la lectura de manera individual permaneciendo en sus grupos. Para esto se
destinaron § minutos en los cuales los estudiantes pudieron leer hasta tres veces

IV. Después de leer.

Comprobar las hiptesis. Una vez realizada la lectura, los estudiantes comprobaron s lo que habian supuesto
acerca de la ésta, fue o no correcto desarrollando la rutina de pensamiento “Ahora pienso que™ Tiempo: (3 minutos
de escritura y 3 de exposicion) (Ver figura 106).

Cenpraprrealicnc ey e Fers Fedprcrresiis vprecficnrres For pearivecr ofe procvescervniesseier Afvcrre pricerscr ope
serfrrer eof Fervrce ofer For Fecfrares

Figura 106, Comprobacion de las hipétesis mediante la rutina de pensamiento “Ahora pienso que™ sobre el tema
de la lectura. Fuente: los autores (2017).

En el desarrollo de la rutina de pensamiento para la comprobacion de las hipdtesis, es claro como la primera
estudiante no comprension lo leido, dado que en su respuesta afirma que la comida favorita del tiburén blanco es
el hombre, cuando ello es errdneo. Sin embargo, la estudiante puede comprobar por si misma que su pensamiento
cambid. En el caso de la segunda, no solo su pensamiento cambid, sino que lo que resalta es correcto, pues destaca
que el hombre no es a comida favorita del tiburdn blanco.

En grupos hacer la lectura donde se hace referencia a los marcadores textuales v determinar como se debe
leer. Un integrante de grupo hace la lectura en voz alta. Se compara la lectura de cada uno de los grupos, para lo
cual se tiene en cuenta la entonacion, el acento, las pausas v el ritmo de la lectura. En el desarrollo de este punto,
cada vez que un estudiante lee y presenta algin error, le hago ver en qué se equivoca de manera que al volver a
leer o lea otro estudiante, la lectura sea mejor. Realizo este ejercicio con especial entonacidon en las marcas
textuales identificadas. Los estudiantes se apropian de la dindmica de trabajo y rapidamente comprenden la forma
correcta de hacer la lectura.

Volver a las preguntas planteadas en la anterior etapa:

Una vez se hizo una lectura individual v silenciosa, e individual v en voz alta, proceso a realizar a los estudiantes
las preguntas de la etapa anterior para ver si se presentaron cambios en sus formas de pensar.

1. ;Qué funcion crees que cumplen cada uno de los marcadores texiuales?

En esta oportunidad y de manera general, los estudiantes mencionan que las comillas se usan, segiin el texto, para
representar una forma especifica de nombrar al tiburén blanco por su fama de asesino. En el caso de los paréntesis,
también se llega a un consenso, al establecer que en el texto éstos se usan para aclarar una caracteristica especifica
de tiburdon, en este caso su gran tamaio. En cuanto a los signos de interrogacion no hay mucho que decir pues es
bastante claro para qué se usan,

2. ;Considerarias que, al no estar esos marcadores textuales, el texto se podria leer igual? También de manera
general los estudiantes llegan a la conelusion que estas marcas textuales hacen que el texto deba leerse de una
manera especifica y hacen que éste tenga un sentido diferente a si no los tuviera.

3. ;Cudl es la importancia de hacer una buena entonacion, un buen acento y levar un ritmo apropiado de lectura?
Los estudiantes comprenden que, al hacer una buena entonacion, un buen acento y llevar un rtmo apropiado de
lectura, ésta se hace mas facil de entender ya que cuando no se tienen en cuenta estos aspectos, la lectura es mas
lenta y no se alcanza a comprender lo que quiere decir,

IV. Evaluacién.

Haz uso de las comillas, signos de interrogacién y paréntesis donde creas conveniente hacerlo 1. Segin los
expertos, los tiburones solo dan una mordida de prueba a los bafiistas, sin repefir en casi ninguna ocasidn.

2. Los tiburones suelen ser solitarios desde pequefios debido al cambalismo consumo de came de la misma
especie.

3. Como poder averiguar que al gran tiburdn blanco no le gusta la came humana En el desarrollo de las preguntas
ningin estudiante ubicéd correctamente las marcas textuales indicadas. Es una primera prueba para venificar la
produccion textual de los estudiantes luego del ejercicio de comprension.
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Elaboracién propia.
Observacion.

Se observé la transformacion de la practica de ensenanza acorde con el fortalecimiento del CDC, nutrido con
los saberes empiricos desarrollados a lo largo del proceso. De acuerdo con esto, se observaron aspectos como
las tipologias textuales abordadas en clase segtin los intereses y contexto de los estudiantes, los objetivos que
debian guiar la lectura, las estrategias y concepciones de la misma, los niveles de comprensién, la formulacion
de las preguntas en concordancia con el objetivo y la VP de los profesores y estudiantes.

Reflexion.

En el segundo ciclo, el grupo evidenci6 una fase de apropiacién de conceptos y un fortalecimiento de la
prictica como parte de los pilares del proceso ciclico de IA. En este sentido, se reflexiond sobre la incidencia
que la fundamentacién tedrica tuvo en los investigadores, alimentando su conocimiento de la materia y
las diddcticas para su ensefianza, asi como la transformacién de las estrategias practicas desarrolladas en el
aula, fruto del crecimiento conceptual pero también de la experiencia profesional, muy propia del profesor
(Valbuena, 2007).

De esta manera, se tomaron como referentes tedricos a Dubois (1987), Sdnchez (2014) y Solé (2012),
quienes permitieron asimilar la idea de romper los esquemas de modelos de clase tipicos y mecanicistas que
imponfan su desarrollo de manera unidireccional, en los que el profesor imparte la clase y el estudiante acepta
silenciosamente, buscando mis la literalidad que la comprensién critica. Desde este dngulo, el desarrollo de
las clases empezd a darse en los tres momentos estratégicos explicados previamente.

RESULTADOS A LA LUZ DE LAS CATEGORIAS EMERGENTES
Categoria de ensenanza.

En esta categoria se observé la necesidad de fortalecer la gestién de aula teniendo en cuenta la planeacion,
el desarrollo y la evaluacion. Por lo cual, se analizé la importancia de la planeacién de las clases haciendo
énfasis en el disefio de objetivos que direccionen el desarrollo y evaluacién de las mismas. De esta manera,
disefiar el objetivo de la clase y comunicarlo alos estudiantes permiti6 alos docentes investigadores desarrollar
una evaluacién formativa a través de la cual se pudo interpretar los avances y las dificultades presentes en el
proceso lector y realizar (en consonancia con lo sefialado por Lépez, 2013 y Solé 1992, 2012) la respectiva
retroalimentacion de acuerdo al propdsito planteado. En el desarrollo de las clases, se comprendi6 que, al
vincular los saberes previos y los intereses de los estudiantes, y promover la VP de los mismos cobré vital
importancia, pues se cred un puente entre sus saberes propios y los aportados por la lectura, generando asi
una mayor motivacion hacia la misma.

Categoria de aprendizaje.

Se evidencian cambios tanto en los docentes como en los estudiantes respecto al aprendizaje de la CL.
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Subcategoria: Aprendizaje docentes investigadores.

Como resultado de los ciclos de reflexién, se encontrdé que el CDC de los profesores investigadores
evidenciabala necesidad de ser fortalecido dado que, para ensenar los elementos propios de la CL, es necesario
conocerlos.

En referenciaa esto, se hallaron vacios conceptuales en aspectos puntuales de los niveles y estrategias de CL,
puesa pesar de que los docentes investigadores tenian nociones frente alos mismos, hacia falta profundizacién
conceptual que les permitiera ensefia a comprender un texto con propiedad.

Adicionalmente, fue necesario ahondar en el conocimiento de las tipologias textuales ya que, como expresa
Solé (1992), no eslo mismo leer un cuento que leer una investigacién, puesto que tienen diferentes propdsitos
comunicativos. Por lo tanto, los docentes se remitieron a ampliar el conocimiento de las caracteristicas de
los tipos de texto.

Paralelo a lo anterior, fue claro que, al existir estas brechas conceptuales, los propdsitos de clase eran
dispersos y no apuntaban a aspectos definitivos que desarrollaran la CL en cada uno de los niveles. Desde alli,
se sobrevenian inconsistencias en el desarrollo de las clases, al igual que en la evaluacion.

Transformacion de las concepciones de lectura.

Acompanando los anteriores hallazgos, pudo ser evidenciada por parte de los profesores investigadores una
concepcidn de lectura, enmarcada en nociones estdticas y reproductoras de précticas decodificadoras, que
claramente impedian el desarrollo delos niveles de CL, pues su bisqueda estaba mas enfocada en la literalidad.

Como producto de lo mencionado, se convino que el rol de los profesores impedia que los estudiantes
pudieran acrecentar su dominio de las estrategias para alcanzar los niveles de CL, dado que el trabajo en
el aula se enfocaba mds en tareas repetitivas que en el desarrollo del pensamiento, necesario para construir
comprension.

Por lo anterior, producto de la ampliacién del CDC, los docentes modificaron su concepcion de lectura,
lo cual permitié el aprendizaje y comprensién de la misma como un proceso interactivo y no estitico ni
mecanico (Ver tabla 1).
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TABLA 1
Rutina de pensamiento “Antes pensaba-ahora pienso” conceptos

de comprension lectora de los docentes investigadores.

Antes pensaba

Ahora pienso

La lectura es un proceso de decodificacion.

Leer es tener la capacidad de entender lo que
estd escrito. Para leer, el lector debe conocer los
signos, grafemas v sonidos propios dela lengua,
ademds de comprender la relacion entre las
palabras v diferentes expresiones que muchas

veces le dan sentido particular al texto.

Desarrollo de la ensefianza de la CL. de manera
empirica, puesto que no tenemos claridad
conceptual referente a los niveles de lectura v
los aprendizajes propios de cada uno.

Desde la perspectiva del enfoque interactivo, hemos
podido comprender que la lectura es un proceso en el
que interviene de manera activa el lector, sus saberes
previos, intereses v contexto para la construccion de
sentido.

La CL no depende tinicamente del texto, sino de la
interaccién que el lector haga con este, es decir, que
entre mas experiencias tenga en la lectura de
diferentes tipos de textos, mavores seran las
posibilidades de mejora de la comprension de estos.
En este sentido, los saberes que vava construvendo
seran el andamiaje para futuras compresiones.

Leer va mas alla de un acto reflejo v de dependencia
del sentido de la vista v del conocimiento semantico
v sintactico de las palabras. Leer es un acto de suma
complejidad en que el pensamiento v el lenguaje del
lector son fundamentales, dado que esta actividad,
lejos de ser un acto mecanico, es un acto cognitivo.

Hemos entendido que la CL involucra tener
objetivos que la guien. Ademas, entendimos que en
el desarrollo de la CL se debe comprender el plano
global v local de un texto, para ello es necesario
CONOCer su proposito comunicativo, conocer la
estructura de acuerdo a la intencion del mismo, tener
en cuenta la informacion explicita e implicita v su
relacion con el contexto.

La fundamentacién tedrica nos ha brindado la
posibilidad de comprender cada concepto v de esta
forma tener mas seguridad en la ensefianza de la
misma. En consecuencia, hemos podido realizar
preguntas orientadas a desarrollar cada nivel de
lectura con el proposito de no limitarnos a lo que
estd planteado en los textos.

De igual forma, hemos utilizado las estrategias de
lectura anticipacion, prediccion v regresion, las
cuales nos han permitido enriquecer nuestro
conocimiento diddctico del contenido.

Fuente los autores (2019).

Aprendizajes estudiantes.

A continuacién, se describen los avances en el aprendizaje de la CL por parte de los estudiantes, producto del
cambio realizado en el proceso de ensenanza de la misma (Ver tabla 2).
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TABLA 2
Resultados estudiantes.

Resultados categoria aprendizaje estudiantes

Aprendizaje grados tercero y quinto
Se trabajaron textos narrativos v expositivos.

Se evidencid un avance en la comprension respecto a los niveles de CL, puesto que, al momento
de realizar las preguntas correspondientes a cada una de las estas, algunos de ellos se anticipaban
a la explicacién de lo que se esperaba en cada nivel evaluado, realizando parafraseo de lo que
entendian en cada nivel.

En cuanto a la interpretacion de palabras desconocidas en un texto. Por un lado, se desarrollaron
rutinas de pensamiento para indagar por aquello que los estudiantes pensaban sobre el significado
de dichas palabras, de forma tal que, al constatar con lo dicho en el diccionario, los conceptos se
hicieran mas claros v significativos. Por otro lado, fue vital hacer del mismo texto una fuente de
consulta, al ser este el mds proximo para definir algunas palabras, va que lo dicho en él da pistas
sobre lo que guieren decir ciertas palabras. Al principio, para los estudiantes fue dificil notar
como el texto ofrecia estas pistas, sin embargo, a medida que se avanzaba en el proceso, esto se
fue tomando cada vez mds practico, al punto que actualmente hacen uso de estas palabras de
manera mas cotidiana.

En la medida en que se desarrollaron las clases de comprension de diferentes tipos de texto, los
estudiantes contestaban la mavoria de preguntas de manera acertada en el nivel literal de lectura,
demostrando que son capaces de extraer informacion explicita del texto. En cuanto al nivel
inferencial se refleja que los estudiantes presentan mavor dificultad al contestar estas preguntas,
no obstante, algunos de ellos identifican informacion implicita en un texto narrativo ¥ en el nivel
critico han ido desarrollando su comprension, sin embargo, ain les falta seguir desarrollando este
proceso.

No se puede asumir que el desempefio de los estudiantes en las pruebas de comprension mejore
totalmente, sin embargo, la VP v hacer que los nifios lo apropien de modo constante, si hace que
hava una actitud diferente a aquella en la cual los educandos eran simplemente receptores de los
textos otorgados por el docente.

Aprendizajes estudiantes grado octavo
Se trabajaron textos narrativos, expositivos v argumentativos.

Tema: idea principal

Con ¢l apovo de la rutina de pensamiento GCC Elaborar mapas conceptuales, la mavoria de los
estudiantes comprendio que una idea principal no era una palabra o un resumen de media
cuartilla, sino una o mads oraciones con sentido. Les avudd a comprender el concepto de
jerarquizacion. Les permitio entender qué es una idea principal e ideas secundarias.

Tema: identificacion del tema de un texto

En este punto se hace un paralelo de las observaciones n® 5, v n® 9, en las que se trabaj6 el mismo
tema. En la primera, cinco estudiantes realizaron un resumen, dos estudiantes respondieron
exactamente lo que indicaba el titulo v veintidos estudiantes sintetizaron v se orientaron al tema
del texto. En la segunda se trabajo por parejas, nueve de ellas construveron el tema v cuatro no lo
hicieron, es decir, hubo un avance puesto que la mavoria de los estudiantes sintetizaron v
comprendieron el tema de la lectura. Es un trabajo que se debe realizar de manera continua con el
objetivo de lograr el aprendizaje en su totalidad.

Tema: intencion comunicativa v tipo de texto

Al principio de las observaciones 14 estudiantes identificaban la intencion v tipo de texto,
correspondiente al nivel inferencial de lectura. En el avance de las clases se evidenciéo que la
mavoria de los estudiantes comprendid la intencion v las caracteristicas de un texto narrativo v
expositivo, no obstante, respecto al argumentativo se evidencio dificultad por parte de algunos de
ellos frente a la comprension de la intencion v tipo de texto.
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Fuente los autores (2019)
Categoria de pensamiento

Fue asertivo hallar c6mo, al utilizar las rutinas de pensamiento, se podian entender las formas de asumir
el proceso lector de parte de ambos actores, lo cual arrojaba claves para reflexionar sobre el proceso de
comprension y sobre las maneras en que es posible ponerlo en accién en futuros ciclos. En este sentido, la
puesta en marcha de la estrategia de VP permitié al grupo investigador ubicar oportunidades de mejora en
su practica de ensenanza, de manera que pudieran ser reflejadas en nuevas intervenciones.

Es relevante mencionar que VP beneficia tanto a los profesores investigadores como a los estudiantes
porque, en el caso de los primeros, permiti6 vislumbrar su manera de pensar respecto a su practicay su CDC, y
en el caso de los estudiantes, se pudo observar laimportancia de hacer visible su pensamiento, con el propésito
de ayudarlos en su proceso de comprensién y asi generar autonomia en las estrategias para comprender un
texto.

Los resultados, sin perder de vista que pertenecen a una investigacién de cardcter cualitativo y que son
inacabados pues estan en constante flujo, sugieren que quedan abiertas las posibilidades para futuros estudios,
dado que lo alcanzado no es sino la apertura a todo un entramado de posibilidades para la ensenanza y la
profesionalizacién docente, en este caso especifico, de la CL.

CONCLUSIONES

Se concluye que es importante fortalecer la investigacién-accién como parte esencial del quehacer profesional
del docente, puesto que a partir de ella se pueden obtener hallazgos que permiten transformar la préctica
docente.

De igual forma, se comprende que fue necesario reconocer que, para desarrollar una practica de ensenanza
de la CL, era necesaria una mayor fundamentacién conceptual que permitiera a los profesores asumir la
ensefianza con un mayor grado de confianza y dominio tanto en su discurso como en el ¢jercicio mismo de
la prictica.

En consecuencia, se concluyd que, para generar cambios en las practicas de ensefianza de la CL, el CDC
debfa ser fortalecido, desarrollando una mayor apropiacién de los saberes. Siendo as, se tomé la unidad de
andlisis “estrategias de ensenanza” para vislumbrar las maneras en que los profesores desarrollaban su ejercicio
docente, asumiendo que éste es un saber del profesional de la ensefianza para mejorar la CL en los estudiantes.

Gracias al trabajo colaborativo entre los docentes investigadores en el marco de laIA, se pudo concluir que
la reflexion de la prictica pedagégica de los docentes transforma la ensefianza y aprendizaje de la CL de los
estudiantes, en los diferentes niveles que la componen. Por ende, mediante la VP de docentes y estudiantes
y en la medida en que se amplia el CDC -que se traduce en un fortalecimiento de la gestién de aula, desde la
planeacion, el desarrollo y la evaluacién de manera coherente- se transforman las concepciones de lectura y
las estrategias de ensenanza. Estos elementos propios de las categorias ensenanza, aprendizaje y pensamiento,
reconfiguran el conocimiento del profesor y transforman su praxis pedagdgica que se nutre, a su vez, con la
fundamentacién teérica y la reflexion de tipo empirico.
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